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Voorwoord van de voorzitter

Beste, gewaardeerde collega-leden van onze EHBO vereniging,

Dit jaar waren twee medeleden 40 jaar lid van de KNV. Het zijn Bep Houtveen en Jaap Stokvis.
Tijdens de jaarvergadering in maart kregen zij daarvoor hun tweede"Tilanus"-onderscheiding
uitgereikt. Zij vormen een uitstekend voorbeeld voor ons allen, want zij zijn beide tot onze vreugde
nog steeds regelmatig actief voor onze vereniging bij de hulpverlening. Nogmaals wil ik hen
feliciteren met hun prestatie om zo lang dienstbaar te blijven. Beide gaven aan, voorlopig van de partij
te willen blijven! Geweldig!

Mede namens ons bestuur wens ik jullie allen een goede en vooral fijne vakantieperiode toe. Dan
kunnen we daarna weer met frisse moed en zin aan het nieuwe EHBO-seizoen beginnen.

Gedurende het afgelopen seizoen is er door velen van ons weer met succes de hulpverleningsvraag
ingevuld. Hulde aan jullie, die een stukje vrije tijd hebben gegeven voor deze nuttige, nodige en
leerzame bezigheden. Daarmee hebben jullie ook geholpen om de feestelijke- en sportieve
gebeurtenissen door te kunnen laten gaan voor onze gemeenschap. Het organiseren van de
Hulpverlening en er voor zorgen, dat we steeds weer voldoende bezetting hebben blijft een
aandachtspunt. We zullen er voor zorgen, dat tijdens de lesavonden zo vaak mogelijk een intekenlijst
aanwezig is, opdat je je ook daar kunt opgeven. We hopen en vertrouwen, dat dit prettiger en sneller
werkt voor iedereen en dat het er aan zal bijdragen, dat steeds meer leden actief gaan mee doen.
Logisch is, dat hoe meer leden zich met hun inzet melden, hoe minder vaak er een beroep op ieders
vrije tijd hoeft te worden gedaan. Ook is er nog een ander belang voor ons allen als vereniging!! Want,
hoe meer hulpverlening wij kunnen bieden, de aanvragers betalen immers een vrijwillige bijdrage, hoe
lager onze contributie kan blijven. En last but not least: vanzelfsprekend is de assistentie-verlening een
mooie gelegenheid om de geleerde EHBO-vaardigheden in praktijk te brengen!

DUS DOE ALSJEBLIEFT MEE ZO VEEL ALS JE WILT EN ZO VAAK ALS JE KUNT.

Er zijn nieuwe richtlijnen gekomen op het gebied van de verbandmiddelen: het snelverband wordt oa
vervangen door een rolverband. Zowel het Oranje Kruis, als de KNV EHBO hebben ons daarover
informatie verstrekt. Bovendien zijn er nieuwe EHBO-boeken uitgekomen.

Zorg er s.v.p. voor, dat je beschikt over de laatste editie van het EHBO-boek en dat je weet en
kunt toepassen, wat er in staat. Je kunt dat bestellen via onze Commissaris Materiaal, Johan van
den Berg. Hij verzamelt de bestellingen en zal er dan voor zorgen, dat je krijgt, wat je hebt
aangevraagd.

Op het moment, dat ik dit voorwoord schrijf, zijn er nog plaatsen beschikbaar in de
beginnerscursus. Hoort...en zegt het voort!!! We hopen weer op een volle beginnergroep komend
cursusjaar!! Tk kijk er naar uit om er met z’n allen weer een zinvol en gezellig verenigingsjaar van te
maken. Graag tot ziens in september of oktober!

Jeff de Vries, voorzitter




Veertig jaar lid EHBO. Donderdag 24 maart 2011.

Veertig jaar lid van de EHBO-vereniging in Leusden.
Jaap Stokvis en Bep Houtveen viel deze eer te beurt.

Tijdens de jaarlijkse ledenvergadering reikte de voorzitter, Jeff de Vries, prachtige bloemen en een
cadeaubon namens de vereniging uit, met woorden van dank.

Dat bleek nog niet alles te zijn.

De Koninklijke Nederlandse Vereniging EHBO werd vertegenwoordigd door de aanwezigheid van de
heren Anton van Beek van de Verenigingsraad en de secretaris van het districtsbestuur, John Kemper.
Zij overhandigden de Dr. C. Tilanuspenning, met naam en “24-3-2011” erin gegraveerd en een
draaginsigne. Ook een pen met inscriptie hoorde daarbij en natuurlijk een praatje.

Helaas kon Jaap er deze avond niet bij zijn. Hij krijgt zijn “versierselen” op een later tijdstip.

Jeff de Vries heeft een paar dagen later, nadat Jaap weer teruggekomen was van zijn vakantie in
Engeland, de Dr. C. Tilanuspenning, bloemen en een pen met inscriptie, persoonlijk, bij Jaap thuis
overhandigd.

In overleg met de voorzitter is besloten, het draaginsigne op de eerste lesdag van het nieuwe EHBO-
seizoen aan Jaap uit te reiken.

Bep heeft, ook namens Jaap, allen bedankt en gezegd op te willen gaan naar de 50.
Natuurlijk door te blijven doorademen en de lessen te volgen in, hopelijk, goede gezondheid.
Daarbij is het assisteren bij diverse evenementen heel belangrijk.

Het bestuur wordt hartelijk bedankt voor alle aandacht, die aan ons, het Robijnen EHBO-paar, besteed
is. Het was en is een hele bijzondere ervaring.

Tot ziens in het nieuwe seizoen.
Groeten van Jaap Stokvis en Bep Houtveen — van Valkengoed.




Betaling contributie 2012

U kunt kiezen uit onderstaande mogelijkheden om uw contributie voor 2012 te voldoen;

1. Per automatische incasso (IC) = € 26.-
Dit bedrag wordt omstreeks half december 2011 van uw rekening afgeschreven.
Bij uw eigen bank kunt u eventueel een terugboekingkaart of een intrekking machtiging
formulier krijgen.

2. U zorgt er zelf voor dat het bedrag overgemaakt wordt = € 27.50 *
Hierbij dient het bedrag uiterlijk 1 november 2011 op onze rekening te zijn bijgeschreven. Het
rekeningnummer is 10.71.85.644 t.n.v. E.H.B.O. afd. Hamersveld.
Indien u hiervoor een acceptgirokaart nodig hebt, kunt u deze de eerste les bij de aanwezige
bestuursleden aanvragen.
*=Wijj zijn genoodzaakt € 1,50 administratiekosten in rekening te brengen als uw betaling te
laat is ontvangen.

Wilt u het onderstaande formulier naar ons toesturen of op de lesavond geven?
Hierop kunt u de door u gewenste wijzen van betalen aangeven.

Opmerking:
Als u ons reeds een incassomachtiging heeft gegeven en dit nog steeds wilt, hoeft u niets te doen. Deze

machtiging blijft geldig.

PP PP ILILILICIT o< P P P< P< P P P PP S F< o< o< o< o< o< < P PG o< o< o< o< o< o<
KNV EHBO, afdeling Hamersveld Postbus 319 3830 AJ LEUSDEN

Ik ga mijn contributie op de volgende wijze betalen:

[] Automatische incasso € 26,-
Van rekeningnummer L e
T.n.v. L
[ ] Zelf overmaken €27,50

Naam L
Adres T
Woonplaats L e e
1S (S (0101111111111 TN
E-mail adres L
Datum L et e ettt ettt eeiiiieeeeeaaaaaaas

Handtekening L e e e




Jaarverslag penningmeester 2010

Afgelopen jaar hebben we, ondanks het feit dat er in het geheel geen verkoop van verbandmateriaal is
geweest, toch iets meer inkomsten gehad dan dat er uitgaven waren. Hierdoor hebben we alvast een
reservering kunnen maken voor het 60- en 75-jarig jubileum. De giften van Stichting de Boom en de
gemeente Leusden zijn in januari 2010 besteed.

De assistentieverlening heeft wederom goed bijgedragen aan de inkomsten, net als ook een behoorlijke
groep met cursisten.

We hebben nu 71 leden die hun contributie via automatische incasso betalen. Hopelijk neemt dit aantal
verder toe. Voordeel voor de leden is een lagere contributie en de betaling gaat automatisch waardoor
er minder kosten voor herinneringen gemaakt worden.

Er blijkt nog wat onduidelijkheid te zijn over de reiskostenvergoeding: er is binnen het bestuur
besloten om leden die voor de vereniging buiten Leusden activiteiten ontplooien, een
reiskostenvergoeding te verlenen van (op dit moment) € 0,19 per km, gerekend vanaf het
gemeentehuis (postcode 3831 NA) t/m de plaats van bestemming. Dat geldt dus niet alleen voor de
bestuursleden, maar ook voor de leden bij bijvoorbeeld de assistentieverlening. Om deze kosten te
declareren wordt een kilometer- declaratieformulier op de website en in het gele boek geplaatst.

Erik van der Donk
Penningmeester




FINANCIEEL VERSLAG 2010

UITGAVEN
Omschrijving uitgaven raming 2010 boeking 2010 Verschill
IA.  Huisvestingskosten
400 Huur 760,00 850,00 -90,00[Note 1)
Totaal Huisvestingskosten 760,00 850,00 -90,00
B. Organisatiekosten
401 Drukwerk 260,00 297,19 -37,19
402 Porti 200,00 225,83 -25,83
403 Telefoon 100,00 72,10 27,90
404 Verzekering 70,00 62,06 7,9
410KNV contributie 535,00 695,34 —160,33]
411bestuurskosten (o.a. vergaderkosten) 600,00 569,03 30,97
417 materiaal/opslagkosten 25,00 32,25 -7,25
412 Vakliteratuur 120,00 64,10 55,90
414 Representatiekosten 300,00 107,10 192,90
413 Administratiekosten 260,00 366,01 -106,01
416 Automatiseringskosten 800,00 250,00 550,00
420 Afschrijvingskosten 0,00 480,46, -480,46Note 4)
Totaal Organisatiekosten 3.270,00 3.221,47 48,53
C. Kosten van activiteiten
470inkoop verbandmiddelen t.b.v. verkoop 1.000,00 0,00 1.000,00Note 2)
471Oranje Kruisboekjes (lesboeken) 250,00 421,67 -171,67
472kosten verband tbv assistentieverlening / les 600,00 947,73 -347,73Note 3)
450Diploma- en examenkosten 500,00 1.293,85 -793,85|Note 3)
460Lotuskosten 350,00 334,46 15,5
461 Wedstrijdkosten 0,00 0,00 0,00
440 Aankoop koffie, frisdrank e.d. 150,00 62,35 87,65
441Kosten vrijwillige medewerkers 1.500,00 1.278,76 221,2
462 Kosten bijzondere avonden 300,00 105,77 194,23
463 Kosten 60-jarig jubileum 0,00 150,00 -150,00
464 Kosten 75-jarig jubileum 0,00 100,00 -100,00
480Kosten AED 400,00 681,56 -281,56
Totaal kosten van activiteiten 5.050,00 5.376,15| -326,15
Totaal uitgaven 9.080,00 9.447,62 -367,62




Note 1) Extra zaalhuur i.v.m.extra trainingen + extra lessen opleiding

Note 2) Geen inkomsten of uitgaven door geen verkoop verbandmiddelen

Note 3) Extra uitgaven ivm grote cursistengroep, extra lessen opleiding en extra AED certificaten

Note 4) Giften van vrijwilligersprijs en stichting De Boom zijn in 2010 uitgegeven. 1/5 deel afgeschreven

INKOMSTEN
I[Omschrijving inkomsten raming 2010  |boeking 2010 verschil
E. Inkomsten organisatie
800Rente 200,00 191,58 -8,42
Totaal inkomsten organisatie 200,00 191,58 -8,42
F. Inkomsten uit activiteiten
830 Assistentieverlening 3.240,00 3.737,50 497,50,
820Cursusgeld (EHBO) 2.350,00 2.670,00 320,00
811 verkoop verbandmiddelen en boeken 1.090,00 0,00 -1.090,00|Note 2)
Totaal inkomsten activiteiten 6.680,00 6.407,50 -272,50
G. Overige inkomsten
840Contributie 2.200,00 2.851,50 651,50
850Giften 0,00 0,00 0,00
880AED 0,00 0,00 0,00
Totaal overige inkomsten 2.200,00 2.851,50 651,50y
Totaal inkomsten 9.080,00  9.450,58 370,58




EXPLOITATIEREKENING 2010

UITGAVEN INKOMSTEN

HUISVESTING (A) 850,000 ORGANISATIE (E) 191,58

ORGANISATIE (B) 3.221,47) ACTIVITEITEN (F) 6.407,50

ACTIVITEITEN (C) 5.376,15 OVERIGE INKOMSTEN (G) 2.851,50

SALDO OVERSCHOT 2,96| SUBSIDIE 0,00

TOTAAL 9.450,58| TOTAAL 9.450,58
BALANS PER 31-12-2010

BEZITTINGEN SCHULDEN

INVENTARIS 1.921,84| EIGEN VERMOGEN 9.802,72

VOORRADEN 0,00 RESERVERINGEN 2.250,00

VORDERINGEN 82,50| VOORUIT ONTVANGEN 3.103,50

Vooruitbetaalde studiekosten 0,000 CONTRIBUTIES

Kas -70,06) TE BETALEN POSTEN 780,90

Rabo Bank rekening 7.547,96

Spaarrekening 6.454,88

TOTAAL 15.937,12| TOTAAL 15.937,12




BEGROTING 2012

UITGAVEN

omschrijvinguitgaven | raming202 | raming201 |

A. Huisvestingskosten

400 Huur 850,00 760,00

Totaal A 850,00 760,00

B. Organisatiekosten
401 Drukwerk 330,00 260,00
402 Porti 230,00 200,00
403 Telefoon 100,00 100,00
404 Verzekering 70,00 70,00
410KNV contributie 700,00 535,00
411bestuurskosten (o.a. vergaderkosten) 600,00, 600,00
417 materiaal/opslagkosten 25,00 25,00
412 Vakliteratuur 75,00 75,00
414 Representatiekosten 125,00 150,00
413 Administratiekosten 350,00 175,00
416 Automatiseringskosten 250,00 825,00
420 Afschrijvingskosten 480,00, 0,00

Totaal B 3.335,00 3.015,00

C. Kosten van activiteiten
470inkoop verbandmiddelen t.b.v. verkoop 0,00 400,00
471 Oranje Kruisboekjes (lesboeken) 275,00 275,00
472kosten verband tbv assistentieverlening / les 700,00 700,00
450 Diploma- en examenkosten 1.140,00| 1.125,00
460Lotuskosten 300,00 250,00
461 Wedstrijdkosten 0,00 0,00
440 Aankoop koffie, frisdrank e.d. 130,00 200,00
441Kosten vrijwillige medewerkers 1.500,00, 2.000,00
462 Kosten bijzondere avonden 250,00 275,00
463 Kosten 60-jarig jubileum 150,00 0,00
464 Kosten 75-jarig jubileum 100,00 0,00
480Kosten AED 360,00 30,00,

Totaal C 4.905,00 5.255,0 \
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INKOMSTEN

‘E. Inkomsten organisatie

800 Rente 190,00 200,00
Totaal E 190,00 200,00/
F. Inkomsten activiteiten
830 Assistentieverlening 3.450,00 3.500,00
820Cursusgeld (EHBO) 2.600,00 2.280,00
811 verkoop verbandmiddelen en boeken 0,00 500,00
Totaal F 6.050,00 6.280,00
G. Overige inkomsten
840 Contributie 2.850,00, 2.550,00
850 Giften 0,00, 0,00
880 AED 0,00, 0,00

RECAPITULATIE KOSTEN BEGROTING 2012

beavex  vcowstx |

HUISVESTING (A) 850,00
ORGANISATIE (B) 3.335,00
ACTIVITEITEN (C) 4.905,00

ORGANISATIE (E)

ACTIVITEITEN (F)

OV. INKOMSTEN (G)

SUBSIDIE

Totaal G 2.850,00 2.550,0

190,00

6.050,00

2.850,00

0,00

motAAL  oeweomaAL 9o
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Reiskostendeclaratieformulier

Naam

Adres

Postcode

Woonplaats

Telefoonnr

Rekening nr

Datum:]Omschrijving: KM's Bedrag Kosten
(v/a 3831 NA) |(€0,19/km) |plaats

€ 0,00 4400
€ 0,00 4400
€ 0,00 4400
€ 0,00 4400
€ 0,00 4400
€ 0,00 4400
€ 0,00 4400
€ 0,00 4400
€ 0,00 4400
€ 0,00 4400
€ 0,00 4400

Totaal

Datum:

Handtekening:

Handtekening accoord:

kosten plaats [Omschrijving Bedrag

4400 Reiskostenvergoedingen

Totaal
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Jaarverslag secretariaat 2010

In 2010 bestond het bestuur uit:

e Jeff de Vries ¢ Angeline ter Kuile e Martin Polman
¢ Anja van Veenendaal e Rita van den Biggelaar ¢ Astrid Commissaris
e FErik van der Donk e Bert van Kleef e Petra Snijder

In 2010 heeft er een bestuurswijziging plaats gevonden. Xandra Tuinstra trad af als secretaris. Anja
van Veenendaal nam haar functie over. Angeline te Kuile heeft ook dit jaar het jaarboek weer keurig
verzorgd waarvoor dank. Petra was vanaf juni minder inzetbaar om privé redenen, maar heeft zich
desondanks zolang en zo vaak zij daartoe in staat was ingezet voor haar taken.

Naast Ger Kaldenberg is een andere arts binnen onze gelederen gekomen, dokter Gert-Jan van der
Putten. Deze enthousiaste arts bent u vast al eens tijdens de lessen tegengekomen.

Er werd in 2010 acht maal vergaderd. Een ruime actielijst, inhoudende allerhande zaken die in- en
extern geregeld moesten worden, werd afgewerkt door- en in-goede samenwerking met alle
bestuursleden. Daarnaast werd een evaluatie met onze instructeurs gehouden teneinde alert te blijven
op mogelijke verbeteringen en op nieuwe ideeén. De samenwerking met de omringende EHBO-
afdelingen, die in 2008 werd ingezet, heeft ook weer voortgang gevonden in het afgelopen jaar.

Doordat het gebruik van de AED in de basiscursus is opgenomen is het niet meer nodig om daar aparte
trainingsavonden voor te regelen. Al onze leden hebben in 2009 de gelegenheid gehad om alsnog een
certificaat te halen.

Met betrekking tot de ledenadministratie:

e aantal leden per 31-12-2009 115 ¢ aantal nieuwe leden in 2010 15
¢ aantal opzeggingen in 2010 9 ¢ aantal leden per 31-12-2010 121

De afdeling heeft drie ereleden en 1 lid van verdienste.
Vanaf 2000 is het ledenbestand

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
98 98 100 96 90 90 108 105 115 121
We hebben dus het afgelopen jaar weer in de lift gezeten.

De aanvangsdatum van de beginnerscursus voor het eenheidsdiploma werd noodgedwongen
uitgesteld van 16 september naar 7 oktober. Er waren aanvankelijk maar 5 aanmeldingen. Dankzij dit
uitstel en contacten met omliggende EHBO-afdelingen kon de cursus toch weer beginnen met 14
cursisten.

Andere bijzonderheden van het afgelopen jaar:

e Dit jaar waren we niet genomineerd voor de vrijwilligersprijs en ook niet voor de Afas-
aanmoedigingsprijs. Maar onze vereniging werd wel uitgenodigd voor de vrijwilligers-kerstlunch
in de Korf om de bekendmaking en prijsuitreiking van 2010 mee te kunnen maken. Daar is gehoor
aan gegeven.

e Het bestuur is aanwezig geweest op de districts- en de Rayonvergadering van de KNV EHBO te
Odijk en Soest.
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Het bestuur bedankt een ieder die zich het afgelopen jaar, op welke wijze dan ook, voor de vereniging
heeft ingezet.

Maart 2011

Anja van Veenendaal
Secretaris
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Jaarverslag coordinator hulpverlening 2010.

In de periode van januari 2010 t/m december 2010
- heeft de vereniging assistentie verleend bij 62 evenementen, hiervan zijn er zeven buiten
Leusden geweest;
- 50 leden hebben zich 213 maal ingezet bij diverse evenementen;
- totale ingezette tijd 696 uur;

Dit jaar hebben we 18 evenementen minder gehad dan in 2009;
- enkele evenementen zijn te laat of niet aangevraagd,;
- andere moesten afgezegd worden ivm te weinig EHBO-ers.

Als EHBO-vereniging worden we bij verschillende soorten van evenementen of activiteiten gevraagd,
bijvoorbeeld:

De bloeddonoravond, op Koninginnedag de braderie en de autocross, de avondvierdaagse, de
zwemvierdaagse, bij de hockeyvereniging, het Bouwdorp, paardensport, basketbal, schoolhandbal,
schoolvoetbal, sport-/speldag jeugd, gymnastiek en turnen, de Hamersveldloop, en de jaarlijkse
verenigings- en jaarmarkt in de Hamershof.

Er is dit jaar samengewerkt met de KNV EHBO Amersfoort en EHBO-vereniging Achterveld.

Het doel was elkaar te helpen in geval van een te kort aan EHBO-(st)ers bij een evenement.

Het voordeel is dat we beiden toch aan inkomsten kunnen komen, het nadeel als het ‘ons’ evenement
is dat we extra kosten maken.

Aanvragers van evenementen van buiten onze gemeente werden verwezen naar EHBO-verenigingen
in hun gemeente bijv. Houten, Nieuwegein en Utrecht.

Historisch gegroeide evenementen in Amersfoort, Hooglanderveen en Woudenberg worden wel in
behandeling genomen als plaatselijke verenigingen niet kunnen assisteren.

Ook voor de resterende maanden in 2011 hebben we en krijgen we nog aanvragen binnen, ik hoop op
u allen een beroep te kunnen doen.
Iedereen die dit in 2010 heeft meegeholpen met assisteren bij evenementen: hartelijk dank!

Wat houdt de assistentieverlening in ?

Wil jij je EHBO-kennis -en vaardigheden verrijken met praktijkervaring, assisteer dan één of meerdere
keren per jaar bij een evenement, zoals hierboven genoemd. Er is voor ieder wat wils!

Wij proberen de verzoeken minimaal twee maanden van te voren te ontvangen, één maand voor het
evenement moet de codrdinator melden of onze vereniging komt, dan wel er van af ziet.

Daarom wordt een vroege aanmelding door onze leden, liefst via de website, erg op prijs gesteld.

Ben je nieuw bij de vereniging of heb je nog geen assistentie verleend, wees dan niet beducht maar
meld je aan via:
- de website (www.ehbo-leusden.nl): bij inloggen leden en maak een keuze uit de
openstaande evenementen;
- een mailtje naar evenementen @ehbo-leusden.nl;
- telefonisch 06-17328291 tussen 18:00 en 21:00 uur;
- vertel het de coordinator Bert van Kleef op de lesavonden.

Je gaat altijd met een ervaren EHBO’er op pad, zodat je er nooit alleen voor staat. Tevens leer je zo
ook andere leden kennen tijdens deze evenementen.

Bert van Kleef, codrdinator hulpverlening
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Jaarverslag coordinator diploma’s en verlengingen

In 2010 hebben 14 cursisten deelgenomen aan de basiscursus EHBO olv Evert Nieuwenhuis.
Op 4 februari deden 13 kandidaten hun examen, waarvan 12 met goed gevolg. Een mooi resultaat. Op
25 maart ontvingen zij na de jaarvergadering hun diploma.

Van 34 leden van de vereniging is in 2010 hun diploma verlengd; 32 leden hebben voldoende lessen
gevolgd en hun competenties aangetoond. Twee leden ontvingen een waarschuwing dat bij
onvoldoende lessen in het volgende cursusjaar het diploma niet meer wordt verlengd.

Als bestuur en instructeurs gaan we ervan uit dat alle leden minimaal de vier verplichte lessen per jaar
volgen om voor verlenging van het diploma in aanmerking te komen. Dit is namelijk geen
automatisme. Door het bieden van drie cursusavonden per verplichte les bieden we als vereniging alle
ruimte om hier aan te vodoen.

Natuurlijk kunnen er dan nog omstandigheden zijn dat een lid de lessen niet volledig kan volgen, bv
door ziekte, zwangerschap of een andere zwaarwegende reden.

In dit geval is het absoluut noodzakelijk dat de codrdinator diploma’s en verlengingen en instructeur
Mirjam Appelo hiervan op de hoogte zijn, zodat we bij de tweejaarlijkse verlenging hiervan een
aantekening maken op de ledenlijst.

Het betreffende lid krijgt, na overleg tussen bestuur en instructeurs, dat jaar toch zijn/ haar verlenging,
én een brief waarin vermeld wordt dat er te weinig lessen zijn gevolgd. Daarin wordt ge€ist dat men in
de volgende 2 cursusjaren voldoende lessen moet volgen om voor een verdere verlenging in
aanmerking te komen.

Een afmelding voor de verplichte lessen, zoals hierboven beschreven, graag per mail sturen aan de
coordinator Rita van den Biggelaar, bigruijs@hetnet.nl of telefonisch bij Mirjam Appelo

Verbandmiddelen:

Als lid van de EHBOVereniging kunt u met korting verbandartikelen bestellen voor uw privé- of
werk/BHV EHBO-tas. Gebruik daarvoor de lijst op de volgende bladzijde en lever die in bij de
commissaris materiaal van de vereniging: Johan van den Berg.
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Bestellijst verbandartikelen:

artikel euro

winsel hydrophile elastisch 4 cm ( 10 stuks) 2,00
winsel hydrophile elastisch 6 cm (10 stuks) 2,50
winsel hydrophile elastisch 8 cm (10stuks) 3,40
ideaal windsel 6 cm (10 stuks) 6,00
ideaal windsel 8 cm(10stuks) 8,20
ideaal windsel 10 cm ( 10 stuks) 10,55
driekante doek 0,30
snelverband no.1 (met elastisch weefsel)( 10 stuks) 4,90
snelverband no.2 (met elastisch weefsel)(10stuks) 7,70
snelverband no.3 (met elastisch weefsel)(10stuks) 10,60
snelverband gerold nr. 1(10stuks) 3,65
gaashydrophile 16/16 (. doos 16 stuks) 1,15
gaashydrophile 16/16 ( doos 100 stuks) 5,45
gaashydrophile 5/5 ( doos 16 stuks) 1,55
gaashydrophile 5/5 ( doos 100 stuks) 6,30
wondsnelverband 4 x 5cm 0,35
gemetall. Compres 8 x 10 ( 10stuks) 5,45
pleisterrol Sm.x 1,25 cm 1,55
pleisterrol Sm.x 2,5 cm 2,15
compeed blarenpleister medium 5 stuks 5,60
wondpleisterspray 30 ml 5,70
mapje wondpleister 10 strips 2x7 cm 1,00
mapje wondpleister 10 strips 3x7 cm 1,05
mapje wondpleister 20 strips 3x7 cm 2,20
wondpleister Sm x4 cm (elastisch) 7,45
wondpleister Sm x 6¢cm (elastisch) 9,05
huidvriendelijke pleister 4cmx5m 11,10
synthetische watten 3m x 6 cm 5,40
zakje witte watten 4 10 gram 0,30
koud/warm pakket 10 x 12 cm (meermalig) 1,90
koelpakket eenmalig 1,20
blarenprikkers 10 stuks steriel 0,80
aluminium reddingsdeken (160x210) 1,35
betadine jodium 10 cc 2,85
sterilon 30 cc 3,60
veiligheidsspelden 12 stuks 0,45
verbandschaar knievormig R.V.S. 18 cm 3,45
splinterpincet 8 cm roestvrij 2,25
zalfgazen 5x7 cm ( 6stuks) 4,05
eerste hulpsetje bij tekenbeten 3,95
ARBO koffer gevuld 59,25
ongevalstas gevuld 74,95
aspivenin (vacuumpompje) 17,70
vakantietrommel 18,80
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Verklaring groepsindeling en lesrooster 2011-2012

In de ledenlijst ziet u dat u ingedeeld bent in twee groepen:

Eén groep met een letter A/ B/ C
Eén groep met een cijfer 1/2/ 3/ 4

Op het lesrooster komen deze letters en cijfers terug.
Aan de hand van het onderwerp van de les wordt de lesgroep dan groter of kleiner.

De lessen 1/ 3/ 5 en 6 zijn verplicht in verband met het verlengen van uw diploma.

De lessen 2/ 4 en 7 zijn facultatief, en geven verdieping in andere kennis en vaardigheden zoals bv
ziektebeelden, EHBO bij kinderen of sportletsels.

U volgt zoveel mogelijk de lessen op de datum dat u bent ingedeeld. Mocht dat onverhoopt een keertje
niet mogelijk zijn, dan kunt u de betreffende les op een andere datum volgen. Hiervoor hoeft u geen
contact op te nemen.

Er is echter één uitzondering:

De reanimatieles/ AED; deze mag slechts door een beperkt aantal leden tegelijk worden gevolgd.
Daarom wordt u vriendelijk doch dringend verzocht op de ingedeelde datum te komen. Indien dit écht
niet mogelijk is dient u op eigen initiatief te ruilen met een lid dat in een andere groep is ingedeeld en
instructeur Mirjam Appelo of Rita van den Biggelaar hiervan tijdig te berichten.

Wanneer u een verplichte les niet heeft kunnen volgen dient de instructeur van de reden op de hoogte
te zijn, ivm de beoordeling van de diplomaverlenging.

Andere mededelingen:

De aanvang van de lessen is om 20:00uur in basisschool ‘de Heerd’, Berkelwijk 33a in Leusden.
De aanwezige bestuursleden houden op de lesavond de aanwezigheid bij; het is belangrijk dat u uw
eigen presentiekaart meeneemt. Nieuwe leden ontvangen op de eerste lesavond een nieuwe gele

presentiekaart.

Op de website www.ehbo-leusden.nl staan diverse mailadressen van bestuursleden..

De (mail)adressen van leden en hun telefoonnummers mogen alleen voor verenigingsdoeleinden
worden gebruikt.

Opzeggingen van het lidmaatschap dienen schriftelijk (of via e-mail) v66r 1 mei voorafgaand aan het
volgende cursusjaar in ons bezit te zijn.

Het postadres luidt:

KNV EHBO, afdeling Hamersveld
Postbus 319

3830 AJ Leusden
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Les 1

Les 2

Les 3

Les 4

Les 5

Les 6

Les 7

Module

Verplicht 1

HV 1

Verplicht 2

HV 2

Verplicht 3

Verplicht 4

HV 3

Groep
B

C
A

1+2
3+4

Alle

Datum

15 September
22 September
29 September

6 Oktober
13 Oktober

20 Oktober

27 Oktober

3 November
10November
17 November

24 November
1 December

8 December
15December
22 December

29 December
5Januari

12Januari
19Januari
26 Januari

2 Februari

9 Februari
16 Februari

23 Februari

29 Maart

Onderwerp

Verbandleer
Verbandleer
Verbandleer

Hamersveld module 1
Hamersveld module 1

Herfstvakantie

Reanimatie incl AED
Reanimatie incl AED
Reanimatie incl AED
Reanimatie incl AED

Hamersveld module 2
Hamersveld module 2

Zuurstof les
Zuurstof les
Zuurstof les

Kerstvakantie
Kerstvakantie

Carrousel
Carrousel
Carrousel

Carrousel

Laatste les
Laatste les

Voorjaarsvakantie

Jaarvergadering
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An, Hong
Appelo-Knoope, Mirjam
Berg, Ellen van den

Berg, Johan van den
Berg, Jori van den
Bergsma, Jan
Bergsma-de Boer, Jelly
Biggelaar, Rita van de
Bijlenga, Francien

Boer, Géke de

Boersen, Reiny

Bokhorst - Schuler, Joyce
Bokkers, André

Bolder, Herman

Braal - van Vugt, Linda
Broers, Cindy

Brouwer, Herman

Buis - Verbeek, Lies
Buiter, Petra

Cok, Marijke
Commissaris, Astrid
Donk, Erik van der

Donk, Marja van der
Doveren, Gerjanneke van
Eerten, Marja van
Fietje-de Vries, Linda
Francke, Heleen

Gast, Jan

Geersing, Tony
Geersing-Moorhoff, Sonja
Gent, Lynn van

Geutjes - Sloot, Frouk
Griffioen, Marieke

Ham - de Graaf, Marja van den
Ham, Angelique
Hartgers, Ruud
Hartogsveld, Christy
Hartogsveld, Robin
Hertgers-Sinke, Marijke
Heuthorst, Annemarie
Heuvel-van de Meent, Esther ten
Hoffmann, Diana
Hogenboom, Petra
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Hol, Richard

Holterhues-Vonk, Kim

Hoog-Bloemendal, Jeanette van 't

Hout, Arianne van der

Houtveen-van Burgsteden, Miranda

Houtveen-van Valkengoed, Bep

Houwelingen-Denos, Angelique van

Jansen-van Eden, Petra
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Kaldenberg, Ger

Kamp - Bakker, Elza van de

Keja - Bless, Like

Kleber - Munter, Marian

Kleef, Bert van

Kleef, Eric van

Kleverwal, Anton

Komrij-Wieling, Martha

Kraaikamp, Jelle

Krijgsman, Corrine

Kroeders - Slootjes, Tonny
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Kroeders, Henk

Kruijff, Gijs de

Kuile, Angeline ter

Kuppen, Arnold

Lagemaat, Rohila van de

Leijssenaar, Giny

Lemain, Hendrik-dan

Lemmen, Petra van

Letschert, Yvette

Lier, Annemiek van

Ligtvoet, Brenda
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Linnebank, Marco

Lit, Stefanie van

Manen, Ronald van

Metz, Lia

Muijden, Eleonora van

Mulder, Tom

Nieuwelink, Piet

> FOO[FOWO[WTITO|O|W|>|>

=== &&

Nieuwenhuis, Evert

Nijman, Fred

Notenboom, Maranja

Ophem, Carolien van

Pampus, Louise

Pijpekamp, Sitty van de

Pol, Wim van de

Polman, Martin
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Post, Mirjam van der C 4
Postma, Hans C 2
Pot, Bep

Putten, Gert-Jan van der

Resink, Wilco

Roomen, Sophie van

Rickert, Tacilja

Ruesink, Henri

Ruitenbeek, Albertina van

Scheer, Elsbeth van der

Sman-de Wilde, Mariska van der

Smit, Ingrid

Snijder, Jan-Jaap

Snijder-van Zanten, Petra

Stevens, Michiel

Stokvis, Jaap

Toussaint-van Dalen, Hanna

Traa, Willeke

Tuinstra-Minken, Xandra

Veenendaal, Arie van

Veenendaal-Blok, Anja van

Versteeg, Ronald

Vijverberg, Marianne

Visser, Wim

Visser-Ooms, Wouda

Vogel, Teddy

\Vredeveld, Tom

Vreeswijk, Wilco

Vries, Gerrit de

Vries, Jeff de

Vrijhoef, Marcel

Weber-Kalk, Neeske

Werkmeester, Marnix

Wesselingh-Masselink, Mariél

Wetering-Kruithof, Amanda van de

Wijnands-Zwerver, Harma

Wijnen-Zonnevylle, Lies

Zwan, Willemina
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